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4G-turvapuhelin ranteeseen, käyttöohje
Malli V48

Malli V48. Tämä ohje on kirjoitettu valmistajan englanninkielisen ohjeen pohjalta. Jos jokin jää
epäselväksi, soita 041 472 5281 arkisin klo 10 to 16 tai kirjoita info@seniorituki.fi.
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Pakkauksen sisältö

Ranneke, USB-latauskaapeli, pieni ruuvimeisseli, kaksi vararuuvia, pinsetit ja valmistajan
englanninkielinen ohje.

Mitä tarvitset lisäksi

Nano-SIM-kortin jossa on dataliittymä ja puheluoikeus. Kortti ei tule mukana. Suosittelemme
liittymää joka ei vanhene, esimerkiksi Elisan Laitenetti tai DNA:n tai Telian vastaava
laiteliittymä. Prepaid-kortti toimii, mutta se pitää muistaa ladata.

Poista kortin PIN-koodin kysely ennen asennusta. Se tehdään tavallisella puhelimella: laita
kortti puhelimeen, avaa asetukset, SIM-kortin lukitus, ota PIN-kysely pois. Rannekkeessa ei
ole näppäimistöä johon PIN voisi syöttää.
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Käyttöönotto vaihe vaiheelta

1 Lataa ranneke täyteen ennen ensimmäistä käyttöä. Liitä USB-kaapeli rannekkeen
takana olevaan latauskohtaan. Punainen valo vilkkuu latauksen aikana ja palaa
jatkuvasti kun akku on täynnä. Lataus kestää noin 2 tuntia.

2 Varmista että ranneke on sammutettuna. Avaa sivussa oleva SIM-luukku mukana
tulevalla ruuvimeisselillä. Työnnä nano-SIM paikalleen luukun kuvan osoittamaan
suuntaan, kunnes se lukittuu. Sulje luukku ja kiristä ruuvit huolellisesti, muuten
vesitiiviys kärsii.

3 Käynnistä ranneke painamalla SOS-painiketta pitkään, kunnes ranneke värisee, soittaa
äänen ja valot syttyvät.

4 Odota että ranneke löytää verkon. Punainen valo vilkkuu hitaasti kun se etsii verkkoa ja
nopeasti kun verkko on löytynyt. Sininen valo vilkkuu hitaasti kun se paikantaa ja
nopeasti kun sijainti on lähetetty. Ensimmäinen paikannus onnistuu parhaiten ulkona tai
ikkunan luona ja kestää noin puoli minuuttia.

5 Lataa omaan puhelimeesi sovellus AnyTracking (App Store tai Google Play). Kirjaudu:
valitse "Device ID", syötä rannekkeen takana olevasta tarrasta 10-numeroinen tunnus,
salasana on 123456. Vaihda salasana ensimmäisellä kerralla sovelluksen asetuksista.

6 Kun sovellus näyttää rannekkeen tilaksi "Stationary" tai "Moving", ranneke on
yhteydessä ja asetuksia voi tehdä. Jos lukee "Offline" tai "Not enabled", katso kohta
Ongelmatilanteet.

7 Aseta SOS-numerot: Settings, Set SOS numbers. Voit tallentaa kolme numeroa. Kun
SOS-painiketta painetaan, ranneke soittaa näihin järjestyksessä kunnes joku vastaa.
Tallenna numerot muodossa +358401234567.

8 Aseta pikanumerot: Settings, Set phonebook. Kaksi ensimmäistä numeroa ovat
rannekkeen painikkeiden 1 ja 2 takana. Yksi painallus soittaa.

9 Aseta paikannusväli: pääsivun oikea yläkulma, "interval for uploading". Suosittelemme
10 minuuttia. Se antaa noin viikon akunkeston ja riittävän tarkan sijainnin. Valmistaja
ehdottaa 12 tunnin säästötilaa, mutta silloin sijainti ei ole ajan tasalla, joten emme
suosittele sitä.

10 Aseta turva-alue: Geo-fence. Piirrä kartalle alue, esimerkiksi koti ja lähipiha. Kun
ranneke poistuu alueelta tai palaa sinne, puhelimeesi tulee ilmoitus. Valmistaja
suosittelee vähintään 300 metrin sädettä, koska pienempi alue tuottaa turhia hälytyksiä.
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11 Aseta vastaustapa: Settings, Answer mode. "Auto-answer" avaa puhelun
automaattisesti 10 sekunnin soiton jälkeen, kun soittaja on tallennettu pikanumeroihin.
Tämä on paras valinta muistisairaalle, koska hänen ei tarvitse painaa mitään. "Press to
answer" vaatii painikkeen painalluksen.

12 Kytke Safe mode päälle: Settings, Safe mode. Silloin rannekkeeseen voi soittaa vain
SOS- ja pikanumeroista. Se estää häirintäsoitot.

Päivittäinen käyttö

Hätäkutsu. Paina SOS-painiketta pitkään. Ranneke soittaa SOS-numeroihin järjestyksessä.
Puhe kuuluu rannekkeen kaiuttimesta ja mikrofonista, joten sitä ei tarvitse nostaa korvalle.

Soitto rannekkeeseen. Soita rannekkeen SIM-kortin numeroon. Jos Safe mode on päällä,
vain tallennetut numerot pääsevät läpi.

Puhelun lopetus. Paina SOS-painiketta.

Kellonajan kuuntelu. Lyhyt painallus SOS-painikkeesta kertoo kellonajan ääneen (Talking
clock, kun se on kytketty päälle asetuksista).

Lataus. Lataa kun punainen valo vilkkuu hitaasti yksin. Käytännössä joka toinen tai kolmas
päivä, jos paikannusväli on 10 minuuttia. Kannattaa ottaa tavaksi ladata aina samaan aikaan,
esimerkiksi iltauutisten aikana.

Muut toiminnot sovelluksessa

Historia. Historical route näyttää liikkeet 90 päivän ajalta.

Riisumishälytys. Take-off alert ilmoittaa puhelimeesi jos ranneke otetaan pois ranteesta.
Kuluttaa akkua hieman enemmän.

Kaatumishälytys. Fall down alarm kytkee liikeanturin päälle. Herkkyys valitaan asteikolla 0 to
5, jossa 0 on herkin. Aloita keskitasolta 3 ja säädä kokemuksen mukaan. Valmistaja toteaa
itse, että tunnistus tuottaa vääriä hälytyksiä ja on tarkoitettu tueksi. Hidas lysähtäminen voi
jäädä huomaamatta. SOS-painike on aina ensisijainen tapa hälyttää apua.

Lääkemuistutus. Pill alarm, kolme muistutusaikaa. Ranneke soittaa äänen ja värisee.

Herätys. Clock alarm, kolme herätystä.

Askelmittari. Health Step. Syötä askelpituus ja paino.
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Terveysmittaukset. Heart rate and blood pressure, veren happipitoisuus ja lämpötila.
Tulokset tulevat sovellukseen muutaman minuutin kuluessa. Mittaukset ovat suuntaa-antavia.
Laite ei ole lääkinnällinen laite eikä korvaa verenpainemittaria.

Ääniviesti. Paina rannekkeen mikrofonipainiketta, puhu, vapauta. Viesti kuuluu sovelluksessa
kohdassa Voice talk.

Etsi ranneke. Find device soittaa rannekkeesta äänen.

Kieli ja aikavyöhyke. Device language and time zone. Sovelluksen kieli on englanti.
Aikavyöhyke asettuu yleensä automaattisesti SIM-kortin perusteella. Jos kello näyttää väärää
aikaa, aseta +2 (kesäaika +3).

Sammutus

Kun SIM-kortti on paikallaan, ranneketta ei voi sammuttaa painikkeesta, jotta se ei sammu
vahingossa. Sammutus tehdään sovelluksesta: Settings, Remote power-off. Ilman SIM-korttia
sammutus onnistuu pitämällä SOS-painiketta pohjassa 3 sekuntia.

Ongelmatilanteet

Sovellus näyttää "Not enabled". SIM-kortilla ei ole dataliittymää tai APN-asetus puuttuu.
Tarkista liittymä. Jos liittymä on kunnossa, lähetä omasta puhelimestasi tekstiviesti
rannekkeen numeroon: pw,123456,apn,internet,,,24405#  (Elisa). DNA: pw,123456,apn,i
nternet,,,24412# . Telia: pw,123456,apn,internet,,,24491# . Kaikki pienellä, ei
välilyöntejä.

Sovellus näyttää "Offline". Ranneke ei ole yhteydessä verkkoon. Tarkista että se on päällä
(valot vilkkuvat), SIM on paikallaan ja alueella on kuuluvuus. Vie ranneke ulos tai ikkunan luo.

"Device is busy" kun soitat. Numerosi ei ole SOS- tai pikanumeroissa, tai SIM-kortin
numeronnäyttö on pois päältä. Lisää numerosi sovelluksessa.

Puhelussa kuuluu vinkuna. Oma puhelimesi on liian lähellä ranneketta. Siirry kauemmas.

Sijainti näyttää väärää paikkaa sisällä. Sisätiloissa laite käyttää WiFi- tai
tukiasemapaikannusta, jonka tarkkuus on 15 to 100 metriä. Ulkona GPS-tarkkuus on 5 to 15
metriä. Tämä on normaalia kaikille paikantimille.

Ranneke jumittuu. Lataa hetki ja käynnistä uudelleen SOS-painikkeella.
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Tekniset tiedot

Verkko 4G LTE (taajuudet 1, 3, 5, 7, 8, 20, toimii kaikissa suomalaisissa verkoissa), 3G ja 2G.
Paikannus GPS, Beidou, WiFi ja tukiasema. Akku 1000 mAh. Vesitiiviys IP67, kestää suihkun
ja sateen, ei uimista. Paino 73 g. Koko 65 x 42 x 20 mm. Käyttölämpötila -20 to +70 astetta.

Tärkeää

Kaikkien GPS-laitteiden sijainnissa on virhettä, ja verkko-operaattorin viive voi hidastaa
hälytystä. Ranneke on turvallisuuden lisä, ei korvike yhteydenpidolle. Lataa ja pura akku
täyteen vähintään kerran kolmessa kuukaudessa.

Seniorituki.fi, Uusiku Oy. Puhelinneuvonta arkisin klo 10 to 16, 041 472 5281. Ohje päivitetty
syyskuussa 2026.

Emme jätä sinua yksin käyttöönoton kanssa. Soita, niin autamme.

041 472 5281
arkisin klo 10–16  ·  info@seniorituki.fi  ·  seniorituki.fi
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